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Chères concitoyennes, chers concitoyens 
 
Même si lors de cette année qui s’achève le climat a été relativement clément pour notre commune, je sou-
haiterai avoir une pensée solidaire et compatissante pour nos concitoyens du nord de la France victimes 
de longues et terribles inondations. 
Les dernières pluies ont permis de recharger les nappes phréatiques, mais ne nous y trompons pas, l'eau 
va  devenir un bien de plus en plus rare et précieux au cours des prochaines années. Nous devons proté-
ger cette ressource et l'économiser. Chacun de nous a un rôle à jouer. Vos élus doivent anticiper très en 
amont les lourds investissements nécessaires pour le renouvellement des réseaux. Votre commune avec le 
syndicat des eaux Coteaux Pourpre a déjà réalisé plusieurs tranches de       renouvellement de ses réseaux 
anciens , fuyards , qui laissaient échapper et perdre des quantités d'eau importantes. La dernière tranche 
concernant l'entrée Ouest de MOULEYDIER vient de      s'achever.  
Autre sujet capital pour notre avenir, les énergies renouvelables. L’État , nous demande de définir des 
Zones d'Accélération des Énergies Renouvelables (ZAENR). Les communes doivent délimiter des zones 
présentant un potentiel permettant d’accélérer la production d'ENR, Des registres, mis a votre disposition 
à l'accueil de la mairie et une réunion publique vous ont permis de vous exprimer sur ce sujet. 
En complément d'un projet de mini-champs photovoltaïque, votre commune envisage la construction 
d'un bâtiment recouvert de panneaux sur le boulodrome  municipal, Les deux projets devraient    per-
mettre la production d’électricité pour environ 400 habitants. Cette nouvelle surface couverte de 1300 m2 
environ pourrait accueillir de nombreuses activités conviviales ou culturelles en plus de son objet originel. 
            
Développer les énergies renouvelables est un projet vertueux mais en parallèle nous avons continué à di-
minuer notre consommation grâce à plusieurs travaux d'isolation sur nos bâtiments communaux.  

…/... 
 

 

L’Editorial du Maire 

© Luc Fauret.  
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Le premier semestre 2024 devrait connaître la mise en place des Points 
d'Apport Volontaire, PAV, sur notre commune. Un      maillage, consti-
tué de huit points de PAV est envisagé. Nous vous rappelons que les 
cartes d’accès sont indispensables et vous     permettent d’accéder aux 
PAV de votre quartier mais également à ceux situés sur votre trajet de 
travail ou de courses même hors commune et éventuellement à tous les 
PAV du SMD3 de la      Dordogne. 
 
La sécurisation de la traversée de notre bourg est un sujet de   préoccu-
pation très important pour vos élus. Nous souhaitons abaisser la vitesse 
en apportant certaines modifications à nos deux entrées de village. Un 
objectif principal , réduire la vitesse avec pour conséquences, sécuriser 
les traversées dans le bourg et faciliter les manœuvres de stationnement 
devant nos commerces. Ces travaux devraient débuter dès le début 
2024 . 
 
Après de très nombreuses années de bénévolat, Jacques et        Monique 
Peyrical ont renoncé à la lourde charge de la gestion du site internet de 
votre commune. Nous souhaitons leur adresser nos plus vifs remercie-
ments et toute notre reconnaissance pour ce magnifique travail et pour 
leur dévouement. 
 
Une page se tourne mais nous vous proposons de découvrir un tout 
nouveau site internet présenté dans ce magazine, qui nous l’espérons, 
vous apportera toutes les informations que vous êtes en droit d'espérer.  
 
Avec les lancement des dispositifs action cœur de ville et petites villes 
de demain, visant à favoriser le développement des communes          
urbaines, le gouvernement avait oublié les petites communes. Or les 
besoins des territoires ruraux en matière d’ingénierie sont très impor-
tants. Pour les aider à mener un projet de bout en bout, un appui de 
proximité, humain et opérationnel est nécessaire.  
Dans le cadre du Plan France Ruralité, le programme d’ingénierie       
Village D'avenir est lancé à destination des communes rurales. Un ou 
deux chefs de projet par département auront pour mission d'accompa-
gner une dizaine de communes pendant trois ans. Nous avons           
candidaté et présenté notre projet communal. Notre candidature a été 
retenue et nous faisons partie des territoires Village D'avenir. Nous en 
espérons une aide concrète pour faire émerger nos projets, les faire    
financer et les porter jusqu' à leur réalisation finale. Village D'avenir, 
une belle opportunité de développement pour votre commune. 
 

Je tiens à vous adresser mes vœux les plus chaleureux pour 2024. 
Je vous souhaite un année pleine de projets, de réussite , de    con-
vivialité et une bonne santé. J’espère vivement une année plus 
apaisée au plan international. 
 
Bonne année à toutes et tous de la part de vos élus. 

Le Maire 

 Michel DELFIEUX 
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INFOS COMMUNALES 

Nous sommes à la recherche des noms des          
personnes inhumées dans les vielles sépultures de 
notre cimetière. Malgré de nombreuses recherches, 
nous avons beaucoup de tombes qui ne sont plus 
identifiables. 
Si vous disposez d’informations, nous vous deman-

dons de bien vouloir venir en mairie. Merci 

d’avance à toutes les personnes qui nous             

permettront d’avancer.  

Cimetière 

Dans un contexte budgétaire compliqué et devant la hausse des différentes énergies, nous avons sensibilisé 

les associations, les employés ainsi que les utilisateurs des salles à être vigilants sur la température et les 

éclairages non justifiés. Aussi, grâce aux efforts de chacun, la consommation de Gaz et électricité est en 

baisse dans tous les bâtiments publics. Nous vous en remercions. 

Economies d’énergie 

Vœux  
 
Sauf contre-ordre des autorités sanitaires, le Maire et son Conseil   
Municipal vous présenteront leurs vœux le vendredi 26 janvier 2024 à 
19h à la salle des fêtes de La Gravière. 
A cette occasion, ils seront heureux de pouvoir échanger avec vous 
autour d’un vin d’honneur et d’un buffet. 
Des élus du Conseil Général, de la CAB, des communes voisines ainsi 
que des représentants des autorités civiles et militaires honoreront de 
leur présence cette soirée conviviale. 

Paniers de Noël 
 

Vos élus ont eu le plaisir de venir remettre aux 
personnes habitant sur la commune seules de 
plus de 75 ans et aux personnes en couple     
vivant sous le même toit de plus de 80 ans, un 
colis de Noël par foyer 
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Site Internet 
 
Après avoir construit et entretenu le site non officiel de la Mairie de MOULEYDIER, Jacques et Monique 
PEYRICAL ont souhaité passer la main. Vous pouvez retrouver le nouveau site officiel de notre village à 
l’adresse suivante: www.mouleydier.fr 
Vous pourrez à l’aide d’un bouton « Boite à idées » nous aider à enrichir ce site  dans le temps. N’hésitez 
pas à nous faire remonter vos suggestions. 

Nouveauté à MOULEYDIER 

La Papangue (spécialités réunionnaises) est présente tous les mardis 
soirs à partir de 18h sur la place de la Halle. 

Centenaire 

Enfin la parité chez nos centenaires ! Raoul DESSORT  
a rejoint au mois d’Août notre groupe de centenaires 
jusqu'ici exclusivement féminin. Une pensée respec-
tueuse et affectueuse à tous ces aïeux. 
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Ecole 
Une baisse des effectifs à la rentrée de septembre a rendu nécessaire le retour à quatre classes et à un seul service de cantine . 
 Quatre enseignants se partagent les 84 élèves .  

Monsieur NECZYFOR assisté de Madame VIDAL : Très petite section , Petite section  et Moyenne section 
Madame LOUBEAU assistée de Madame EL ANTRI :  Moyenne section  et  Grande section  
Madame BOYAVAL assistée de Madame  LINDMANN :  Grande section  et  Cours préparatoire  
Madame TRUXLER :  Cours préparatoire  et  Cours élémentaire 1er année 

Cette énumération ne serait pas complète sans parler de Madame CHAPELLE  qui gère la cantine 
 
Le plan de prévention du harcèlement à l’école ( Phare ) est entré dans sa deuxième année. 
L’école a mis en place un protocole afin de prévenir et gérer les situations de harcèlement. 
 
Sécurité : l’école est repassée au plan VIGIPIRATE renforcé. 
 
Ce trimestre toutes les classes ont assisté à une séance de cinéma et ont visité le château de Biron, une classe a bénéficié de 
plusieurs séances de piscine .  
 
L’Amicale laïque, grâce à la vente de chocolats, de sapins et à l’organisation d’un marché de Noël a œuvré  
pour le plaisir des enfants mais aussi pour participer au financement des projets des enseignants. 

A partir du 1 janvier, tous les bio déchets tels que déchets biodégradables issus des parcs et jardins, déchets 
alimentaires, de cuisine, de restaurants, de cantines devront être triés. Ménages et collectivités sont concer-
nés. Afin de respecter cette obligation la commune se propose d’installer un système de composteurs dans le 
village. L’accès sera autorisé aux habitants qui n’auront pas la possibilité d’avoir un composteur chez eux;. 
Un atelier compostage leur sera proposé le 03 avril à 18h30. 
Vous pouvez vous rapprocher du SMD3 afin d’acquérir soit un bio seau pour les personnes en appartement 
ou en maison sans extérieur soit un composteur pour installer dans votre jardin 

Bio  déchets 

Nouveaux horaires de la Poste 

A compter du 01 janvier 2025, votre poste sera ouverte au public les matins de 9h à 12h du mardi au samedi. 

Débroussaillement 

Penser à protéger son habitation des feux de végétation dès l'automne, c'est investir aujourd’hui pour sa sécurité de 
demain  
  
Le changement climatique intensifie le risque des feux de forêt et de végétation. La saison des feux s’allonge et le risque 
s’étend progressivement dans de nouvelles régions. Ces dernières années, des feux d’une ampleur inédite ont ravagé plu-
sieurs pays européens, et la France n’est pas épargnée. Pour prévenir ce danger, le débroussaillement de votre terrain et 
des abords de votre habitation est la meilleure des protections pour vous, vos biens et la nature environnante. Le dé-
broussaillement est la ceinture de sécurité de votre habitation face aux feux : il limite leur propagation et facilite l'inter-
vention des sapeurs-pompiers. En débroussaillant votre terrain, vous investissez pour votre sécurité. Sur le territoire 
français classé à risque, le débroussaillement est une obligation légale.  
  Le débroussaillement vise à réduire la masse de végétaux dans une zone de 50 mètres (portée à 100 mètres dans de rares 
cas) autour de vos bâtiments ou autre équipement. 
 Vous êtes concerné par cette obligation si vous êtes propriétaire de bâtiments ou d’équipements situés à moins de 200 
mètres de bois, forêts, landes, maquis et garrigues. Le maire est chargé du contrôle du respect de cette obligation et les 
agents assermentés, notamment ceux de l’Office national des forêts (ONF), sont habilités à verbaliser.  
 Pour savoir si vous êtes concerné par l’obligation légale de débroussaillement, vous pouvez contacter votre mairie, votre 

préfecture ou vous rendre sur feux-foret.gouv.fr 

https://www.ecologie.gouv.fr/feux-foret-et-vegetation
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Les directives de la loi de transition énergétique imposent à l’horizon 2025 une réduction de 50% des déchets ména-
gers et de 10% sur l’ensemble des déchets. Le SMD3 est la collectivité territoriale qui a pour mission de gérer les in-
frastructures, le transport, le traitement des déchets ainsi que la mise en œuvre du plan départemental de gestion des 
déchets découlant des directives de la loi de transition énergétique. La suppression du ramassage en porte à porte, 
l’implantation des Points d’Apport Volontaire (PAV) et la redevance incitative s’inscrivent dans cette perspective 
pour l’année 2024. Après plusieurs mois d’échanges, de réflexions et de visites techniques entre la municipalité et le 
SMD3, les PAV vont être déployés sur le territoire de notre commune courant 2024 
La réflexion qui nous a animés pour la mise en place de ce type d’équipement était de rendre plus esthétiques et plus 
accessibles les Points d’Apport Volontaire (P.A.V.) sur notre commune. 
Les points d’apport volontaire enterrés ou semi-enterrés permettront de ne pas trop dégrader le paysage de notre 
bourg. Le choix de ce type de dispositif entraine une contribution financière non négligeable de la commune. 
Les PAV sont composés chacun de trois types de containers :  
Un pour les sacs noirs, un pour les déchets recyclables et un pour le verre. 
Certains seront équipés d’un container à carton. 
Seules les bornes de déchets résiduels seront équipées d’un contrôle d’accès (gratuit dans un premier temps) 
Pour les personnes qui n’ont pas encore de carte d’accès, nous vous invitons à vous rapprocher très rapidement du 
service des usagers du SMD3 en téléphonant au 09 71 00 84 24 
C’est également le numéro qu’il faut appeler lorsque vous constatez que les lieux des containers actuels sont sales 
ou que les ordures s’entassent aux pieds des bacs. La commune n’a plus la compétence pour s’occuper de la ges-
tion des déchets. 
Nous vous rappelons que la nouvelle tarification ne sera appliquée qu’à partir de 01 janvier 2025. 

Ramassage les jours fériés 
Jusqu’à l’installation des points d’apports volontaires sur notre territoire, les sacs poubelles noirs et jaunes             
continueront à être ramassés le mercredi matin.  
Attention : En cas de jours fériés, seuls les sacs noirs seront collectés 

SMD3: ordures ménagères 

Carte implantation des Points d’apport volontaires (PAV) 
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Changement des menuiseries Ecole et Mairie 

Peintures petites salles communales 

Réparation Jeux 

Les économies d’énergie sont une priorité pour vos élus et nous avons continué notre plan pluriannuel 
d'investissement. Cette année, les travaux d'isolation ont concerné la mairie et un appartement communal. 
Les huisseries ont été changées dans ces deux bâtiments. 

L'espace jeux pour enfants et le parcours de santé situés 
sur le site de La Gravière nécessitent un entretien très 
régulier de nos agents en raison de leur très forte         
fréquentation. 
Merci à Frédéric et Thierry, nos agents, de leurs efforts 
pour garder cet espace toujours aussi accueillant. 

Afin de conserver le caractère accueillant de nos salles 
associatives de La Gravière, nos services techniques 
ont procédé à la rénovation des peintures extérieures. 

CA S’EST PASSE AU 2ème SEMESTRE 
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Curage des fossés 
 
Cet automne, nous avons fait nettoyer les fossés de notre village par les services de la CAB, ce 
qui nous a permis d’éviter pas mal de désagréments vu les fortes précipitations de ces derniers 
mois. 
Petit rappel : afin de garantir le libre écoulement des eaux et d’éviter les débordements sur la 

chaussée, l’entretien des buses est à la charge du particulier. 

Trottoirs rue Miss HOLDER 

Goudronnage rue de la 
pisciculture 

Travaux de l’eau 
 
La deuxième tranche de la rénovation des canalisations anciennes 
et des compteurs d’eau a été effectuée sur le dernier trimestre. 

La deuxième tranche de la rénovation des trottoirs de 
la rue Miss Holder vient de s'achever avec la pose d'un 
revêtement en enrobé bitumineux. Nos services procé-
deront dans quelques jours à la plantation des arbres. 

Dans le cadre de l'enveloppe annuelle 
des travaux de voirie de la CAB, le re-
vêtement de l'impasse du Moulin Haut 
a été repris. L'entreprise Eurovia a 
goudronné cette rue. 
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INTERVIEWS 

MOULEYDIER en 2005 pour la proximité de mon domicile et la diversité de ses commerces. 
comment vous décririez vous votre activité  
J’ai cherché à créer un commerce chaleureux et accueillant, son emplacement et sa superficie en font un lieu très 
agréable et convivial. 
Pourquoi s'installer à Mouleydier  
MOULEYDIER est un village dynamique avec ses commerces qu’il faut préserver. J’espère y finir ma carrière sereine-
ment et transmettre à une ou un successeur pour permettre de préserver nos commerces dans le village. 

Parlez nous de vous ?  
Je suis née à BERGERAC en 1968 et j’ai grandi entre cette 
ville et Cours de Pile. 
Dès l’âge de 14 ans, j’ai passé en préapprentissage, appren-
tissage, mentions, brevet et brevet de maîtrise. 
Après quelques années en tant que salariée à mi-temps pour 
pouvoir m’occuper de mes filles, j’ai décidé de m’installer à  

Parlez nous de vous ?  
Je m'appelle Maryline Gallot, j'ai 37 ans, Pacsée, 2 enfants. 
J'ai toujours su que ma voie était de prendre soin des autres, alors c'est naturellement 
que je me suis dirigée vers le Diplôme d'infirmière que j’ai exercé pendant 8 ans. En 
202, je me suis reconverti pour des raisons de santé en qualité de secrétaire de direc-
tion dans l’hôpital qui m’employait. 
En 2022, j'ai réalisé une première formation de massage, juste comme ça. Révélation ! 
J'ai donc continué à me former en quelques mois, et en janvier 2023, j'ai tout quitté, 
monté mon entreprise Maryline Les Clés de Soi, pris un local dans Bergerac et entamé 
une nouvelle aventure fleurissante ! 
Et puis, je suis "tombée de passion pour l'hypnose" !  
comment vous décririez vous votre activité  
Je suis hypnothérapeute, praticienne en massages holistiques et énergéticienne.  
J'adore l'hypnose car c'est une thérapie brève aux résultats immédiats et durables. En-
fin une technique, qui, bien utilisée, peut profondément aider les gens à se libérer de 
leurs modes de fonctionnements bloquants . 

En ce qui concerne les massages, ils prennent en compte les dimensions physiques mais aussi émotionnelles et éner-
gétiques. Je suis formée au 2e niveau de Reiki depuis plusieurs années et aujourd'hui, je pratique à l'instinct et à la 
connexion énergétique sans réfléchir à des protocoles ! Je me fais confiance et ça fonctionne ! 
Soucieuse de la prévention du burn-out, j'interviens dans les entreprises pour des massages Amma Assis qui se prati-
quent habillés sur une chaise particulière.  
Pourquoi s'installer à Mouleydier ?  
Et bien parce que j'y réside. Attenant à notre maison, nous avons un studio que j’ai transformé en un lieu chaleureux, 
accueillant et accessible. Cela me permet de participer, en plus, à la vie de la commune. 
Vos souhaits pour 2024 ?  
Pour cette nouvelle année qui est un nouveau départ pour moi, j'aspire à développer des formations/interventions en 
entreprise afin que les salariés puissent trouver un équilibre entre bien être et performance.  
Dans le même temps, je travaille aussi sur le développement des accompagnements auprès des femmes enceintes. 



11 Comme MOULEYDIER 

 

 

Les dernières boucles de randonnées de la partie Est de la CAB : Lamonzie-Montastruc, Mouleydier, 
Creysse et Saint-Sauveur de Bergerac sont maintenant disponibles en version numérique sur le site de 
la CAB, Pays Bergerac Tourisme et sur des applications mobiles de randonnées comme CIRKWI 
 

Le plan guide « Autour de Creysse » sortira en fin d’année, courant décembre. .Cette carte  en vente 

Quai Cyrano au prix de  3,50€ est indéchirable et résistera aux intempéries lors de votre promenade. 
 

En tout, ce sont 17 boucles en rive droite qui sont connectées par des liaisons (trait vert) ou par la V91, 

la véloroute de la vallée de la Dordogne. 

  

La boucle de Mouleydier (trait jaune) qui porte le joli nom d’ « Entre Dordogne et Forêt » permet la dé-

couverte de la commune de Mouleydier sur son parcours de 7,7 km . Son départ est à « La Gra-

vière » (panneau d’appel), après avoir longé  la Dordogne vous rejoindrez et visiterez le joli bourg 

avant de vous ressourcer dans la forêt de Liorac qui s’amorce à Mouleydier. 

 

Quelques plans papier sont disponibles à la mairie de MOULEYDIER. 

Plan Départemental des Itinéraires de Promenade et Randonnées (PDIPR) 
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ANIMATIONS 

Fête 
Le repas de fête initialement prévu le 7 juillet a été repoussé au samedi 9 septembre en raison des   
conditions atmosphériques. 
Il s’est déroulé dans une bonne ambiance avec un nombre de convives constants par rapport aux     
années précédentes. 
Un spectacle pyrotechnique très apprécié par le public a clôturé cette soirée. 

Vin Chaud (8 décembre) 
 
Pour la 1ere fois sur la place de Mouleydier, la municipalité 
a souhaité inviter tous les habitants à venir partager un vin 
ou un chocolat chaud sur fond musical. 
Devant le succès de cette soirée, le rendez-vous est pris 

pour l’année prochaine. 

Canard Show (14 aout) 
 
Manifestation organisée par le club de 
football (FC Coteaux de PECHARMANT). 
L’organisation, la prestation ont été 

comme les années précédentes une grande 

réussite. 

Marchés Nocturnes 
 

La formule a été modifiée avec les organisateurs, 
moins de commerçants présents, mais plus de qualité. 
La fréquentation a été beaucoup plus importante que 
les années précédentes avec un public satisfait.  
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La Montleyderienne 
 

Participation record cette année avec 430 participants (VTT, 
Traileurs et marcheurs) pour cette 7ème édition de  notre ran-
donnée organisée par l’association V.T.RANS PASSION     
COMPETITION  aidée par la mairie de MOULEYDIER. 
Les organisateurs remercient les mairies voisines, les              
propriétaires privés qui nous permettent d’emprunter des      
circuits magnifiques ainsi que tous les bénévoles qui         
s’engagent dans  l’animation de notre village. 
 

Creyss’tival 
 
Pour la deuxième année consécutive, 
belle journée organisée par la mairie de 
CREYSSE où de nombreuses com-
munes de la CAB se sont affrontées sur 
des courses de canoës. 
Notre équipe est arrivée à la 3ème 
place après plusieurs courses serrées et 
acharnées. Félicitations à eux. 
Le maire de CREYSSE a invité tous les 
participants à un très bon repas dans la 
salle des fêtes suivi d’un feu d’artifice 
magnifique au dessus de la Dordogne 

 
4

ème
 Edition 

 
La marche Octobre Rose a eu lieu le Samedi 14 Octobre. 

Comme chaque année, nous avons été nombreux à parcourir les   
chemins de notre commune. 

Cette journée se passe toujours dans un intérêt commun et solidaire 
afin de se mobiliser pour récolter des fonds pour la recherche et la 

sensibilisation au dépistage du cancer du sein. 
Nous remercions l’antenne de la ligue contre le cancer de Bergerac, 

l’ensemble des bénévoles et participants. 
Merci à notre boucher-charcutier Raël Miot qui a offert aux marcheurs 

un petit ravitaillement !!! 
Merci à notre « créatrice » d’objets qui fournit chaque année les      
décorations des vitrines des commerçants, Anne-Marie Capet. 

Octobre rose 
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SDIS 

 

L’association des anciens combattants sollicite une ou deux bonnes volontés sans limite d’âge 
pour devenir Porte Drapeaux (suppléants) lors des manifestations officielles (8 mai-21 Juin– 
11 Novembre). 
Leur formation sera assurée par l’association des Portes Drapeaux du Bergeracois (APDB) 
avec le souvenir Français. 
Contacter Michel EYMARD: 06 88 72 40 01 ou les mairies de MOULEYDIER, ST GERMAIN 
ou ST AGNE) 

Association des anciens combattants 

ESPACE ASSOCIATIF 

Cérémonie du 11 Novembre 

Club loisirs Pétanque 

La cérémonie a été organisée par l’asso-
ciation des Anciens Combattants sur la 
place du monument aux morts 

Les personnes qui seraient intéressées par la création d’un Comité des fêtes sont priées de se faire con-
naître à la mairie de MOULEYDIER en début d’année 

Une année de transition complètement réussie avec de 
bons résultats sportifs: 
Accession au niveau supérieur en terminant 2ème de 
poule et demi-finalistes 
Demi-finalistes en coupe de la Dordogne (3ème) 
Une équipe qualifiée en championnat d’aquitaine 
L’Assemblée générale du  01 décembre a  approuvé les  
comptes et reconduit le bureau de cette année 
Président: Daniel CHORT 
Trésoriers: Violène ZANETTE 
Secrétaire: Lindsay  Le CAER 

Comité des fêtes 
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Le club de scrabble vous accueille les lundis et mercredis à 14 h 15, salle Muscadelle à Mouleydier. Les parties 
jouées selon la méthode « duplicate » (même tirage pour tous) débutent à 14 h 30 et comportent en moyenne une 
vingtaine de coups pour une durée d’environ 2 h 30. Elles réunissent des joueurs de tous niveaux débutants ou 
chevronnés. Par ailleurs, le club affilié à la fédération Française de scrabble vous permet, si vous le souhaitez, d’ac-
céder aux compétitions fédérales régionales ou nationales. 
Cette saison le club était en charge des épreuves qualificatives aux championnats de France « Vermeils-Diamants-
Rubis » le 4 novembre dernier à St-Germain-et-Mons et « 4ème série » le 26 novembre à Mouleydier. Il organisera 
également le 27 avril 2024, salle de fêtes de Mouleydier, son tournoi annuel réunissant des joueurs du Périgord et 
départements voisins. 
Très bonne année à toutes et tous et si le Père Noël vous offre une adhésion à notre club, n’hésitez pas, venez nous 
rejoindre ! 
Pour tout renseignement vous pouvez contacter Roland BRETOU au 09 75 50 89 38. 

 

Association Sophrologie Caycédienne 

Mouleydier 

Saint Germain et Mons 
  

Les groupes d'entraînements à la Relaxation Dynamique se retrouvent 2 fois/mois les lundis (avec Véronique MO-
DERNE) et les mardis (avec Brigitte NAGTEGAELE) à la salle Cabernet à Mouleydier de 14h30 à 15h30. 

La reprise a eu lieu les 2 et 3 octobre 2023. 

L’AG a eu lieu le 7 novembre : Anne Marie CAPET a été reconduite comme présidente. 

Les ateliers de cuisine animés par Aurélie GUIGNARD OGER ont lieu 1 fois par mois environ les vendredis de 8h30 
à 13h30. 

Une médiation culturelle est prévue le 12 janvier 2024 entre « Art et Gastronomie » à la Micro Folie de BERGE-

RAC de 10h à 12h, suivie d’un repas pris en commun à EYSSAL en collaboration avec Laurence STANISLAS, Au-
rélie GUIGNARD et Brigitte NAGTEGAELE. 

Pour la 3ème année consécutive, nous avons organisé un Loto Quine le dimanche 19 novembre à MOULEYDIER 
pour nous permettre de garantir un tarif accessible à tous. 

Deux dates au choix, les mardis 16 et 29 janvier 2024 14h30 à la salle cabernet à MOULEYDIER pour une confé-
rence : « De l’importance des dents » animée par Valérie ANSART, diplômée en chirurgie dentaire et en orthodon-
tie, certifiée en bio kinergie crânio -dentaire. 

« Ce que les dents racontent de notre santé, de notre posture, de notre histoire. 

Comment les comprendre ? Conférence suivie d’un échange. 

Inscriptions auprès de Brigitte NAGTEGAELE 06 08 72 43 79. 

Nos activités de se déroulent dans une ambiance chaleureuse et sont à la portée de tous. N’hésitez pas à nous re-
trouver 

 
Renseignements : 06 08 72 43 79  sphrobn@netcourrier.com 

mailto:sophrobn@netcourrier.com
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Pharmacies de garde 
 
 

Tableau des pharmacies de garde 1er semestre 2024 
Du vendredi 20h00 au vendredi suivant à 14h00 

Secteur MOULEYDIER,CREYSSE, BEAUMONT, 
COUZE et LALINDE. 

 

Etat civil 

Naissances : 
EPURE Bogdan, Vlad le 2 novembre 2023 
 
Mariages : 
FARGUETTE Rémy et SIMON Lindsay le 8 juillet 
2023 
GIL Max et LÉONE Virginie le 29 juillet 2023 
 
Décès :  
DELLYS Corentin Daniel Roger le 10 juin 2023 
ANGELOT Simone Colette veuve FERRON            
le 16 octobre 2023 
CHAUME Georgette veuve GUEYLARD                 
le  9  novembre 2023 
CHASSAGNE Simone Denise Marie veuve         
ARBAUDIE le 28 novembre 2023 
LAMIRAUD Roland le 3 décembre 2023 

Ja
n

v
ie

r 

Du 1 au 5 
du 5 au 12 
du 12 au 19 
du 19 au 26 
du 26 au 31 

GRENIER 

REVOL 
HEYNARD 

DES 3 VALLEES 
CHAMBLAS 

MOULEYDIER 

COUZE 
LALINDE 

CREYSSE 
BEAUMONT 

 

F
é

v
rie

r 

Du 31au 02 
du 02 au 09 
du 09 au 16 
du 16 au 23 
du 23 au 01/03 

 

CHAMBLAS 

LA HALLE 
GRENIER 

REVOL 
HEYNARD 

BEAUMONT 

LALINDE 
MOULEYDIER 

COUZE 
LALINDE 

M
a

rs 
du 01 au 08 
du 08 au 15 
du 15 au 22 
du 22 au 29 
du 29 au 31 

3 VALLEES 

CHAMBLAS 
LA HALLE 

GRENIER 
REVOL 

CREYSSE 

BEAUMONT 
LALINDE 

MOULEYDIER 
COUZE 

A
v

ril 

du 31/03 au 05 
du 05 au 12 
du 12 au 19 
du 19 au 26 
du 26 au 30 

 

REVOL 

HEYNARD 
3 VALLEES 

CHAMBLAS 
LA HALLE 

COUZE 

LALINDE 
CREYSSE 

BEAUMONT 
LALINDE 

M
a

i 

du 30 au 03 
du 03 au 10 
du 10 au 17 
du 17 au 24 
du 24 au 31 

HEYNARD 

GRENIER 
REVOL 

LA HALLE 
3 VALLEES 

LALINDE 

MOULEYDIER 
COUZE 

LALINDE 
CREYSSE 

Ju
in

 

du 31/5 au 07 
du 07 au 14 
du 14 au 21 
du 21 au 28 
du 28 au 30 

 

CHAMBLAS 

LA HALLE 
GRENIER 

REVOL 
HEYNARD 

BEAUMONT 

LALINDE 
MOULEYDIER 

COUZE 
LALINDE 

  
Toute ronde et toute dorée, 

Elle est la star du mois de Janvier. 
En Provence, c’est une brioche sucrée 

De fruits confits bien décorée. 
Mais, le plus souvent, on la connaît 

Dans sa belle robe de pâte feuilletée. 
Chaude lorsqu’elle sort du four 

Avec délices on la savoure ! 
Mais cette demoiselle a deux secrets 

Que tous les gourmands espèrent dévoiler. 
Dans sa délicieuse crème très appréciée 

Se cachent une fève et un petit sujet. 
Lorsqu’on découvre l’un des deux 

Cette galette fait des heureux ! 
Une couronne vient alors parer 
Les rois et reines de la journée ! 

 
Karine Persillet 

 


